
「「「「霧峰霧峰霧峰霧峰區區區區」」」」舊正村舊正村舊正村舊正村：：：：北岸路北岸路北岸路北岸路←→←→←→←→象鼻路象鼻路象鼻路象鼻路<<<<健走步道健走步道健走步道健走步道>>>>    

    

1. 健走地圖位置健走地圖位置健走地圖位置健走地圖位置：：：：「霧峰區」舊正里，北岸路←→象鼻路<健走步道> 

2. 地理環境概要地理環境概要地理環境概要地理環境概要：：：：本路段位於霧峰區最南端，東鄰萬豐里，南邊僅鄰烏溪與南投

縣草屯鎮相望，從協會前籃球場出發沿途為農田，隨著季節來而展現不同的作

物景緻；轉至北岸路爬上堤防，可瞭望蜿蜒曲折優美的烏溪自然景觀，每年秋

季有候鳥來訪；「南坪仔店」為烏溪河堤北岸之小聚落，昔為烏溪渡津聚落，

烏溪橋為台中盆地東緣山麓南北交通要衝；自阿罩霧圳頭經達摩山莊往象鼻坑

山區兩旁林蔭大道，空氣新鮮，可享受森林散發出來的芬多精。 

3. 步步步步道總長道總長道總長道總長：：：：約 3公里，大約 5000 步左右。 

4. 花費時間花費時間花費時間花費時間：：：：大約 40 分鐘左右。 

5. 路線規劃路線規劃路線規劃路線規劃：：：：從舊正社區發展協會前籃球場做為起點，沿途會經過中投快速公路

下面柏油道路、行經北岸路至象鼻坑達摩山莊為路線終點。 

6. 難易等級難易等級難易等級難易等級：：：：「★★★」（路段平緩，但健走步道距離較長，需走較遠的路） 

附註：５顆星「★★★★★」代表運動強度最強； 

   １顆星「★」代表運動強度最弱。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.7.7.7. 週邊地圖概要週邊地圖概要週邊地圖概要週邊地圖概要：：：：    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週邊地圖週邊地圖週邊地圖週邊地圖    現場實景現場實景現場實景現場實景    

 

舊正社區發展協會前籃球場 

 
中投快速道路下休息場所 

  

北岸路旁堤防 

 

◎◎◎◎地圖資料來源：台灣 Google 地圖 

◎◎◎◎照片資料來源：霧峰區衛生所（莊秀娟）、志工群（楊瑋婷、 

  台中教育大學，王俊維,2010） 

象鼻坑達摩山莊 



 

8. 週邊地圖路口與現場實景對照圖週邊地圖路口與現場實景對照圖週邊地圖路口與現場實景對照圖週邊地圖路口與現場實景對照圖：：：： 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

◎◎◎◎地圖資料來源：台灣 Google 地圖 

◎◎◎◎照片資料來源：霧峰區衛生所（莊秀娟）、志工群（楊瑋婷、台中教育大學，王俊維，2010） 

    

 

����結束點結束點結束點結束點：：：：    
象鼻坑象鼻坑象鼻坑象鼻坑達達達達摩山莊摩山莊摩山莊摩山莊

    

����中途點中途點中途點中途點：：：：    
阿罩霧圳頭阿罩霧圳頭阿罩霧圳頭阿罩霧圳頭水車水車水車水車    

    ����中途點中途點中途點中途點：：：：    
烏溪橋與南坪仔店聚落烏溪橋與南坪仔店聚落烏溪橋與南坪仔店聚落烏溪橋與南坪仔店聚落    

 

����中途點中途點中途點中途點：：：：    
北岸北岸北岸北岸路路路路    

    

����出發點出發點出發點出發點：：：：    
協會前籃球場協會前籃球場協會前籃球場協會前籃球場    

����中途點中途點中途點中途點：：：：    
中投下休息場所中投下休息場所中投下休息場所中投下休息場所    

    


